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COIDADOR/A PERSOAS CON DISCAPACIDADES FÍSICAS E PSÍQUICAS 

Obxectivos 
Crear unha oferta suficiente de profesionais no coidado de persoas discapacitadas.  
Fomentar iniciativas que desenvolvan novas actividades que respondan as necesidades locais de prestación de servizos.  
Unha vez finalizado este curso, o alumnado deberá estar capacitado para realizar, dunha forma autónoma e responsable 
as distintas funcións que un Coidador/a de persoas con discapacidades físicas e Psíquicas debe coñecer. 
Descrición 
 
 

Titulo  COIDADO DE PERSOAS CON DISCAPACIDADES FÍSICAS E PSÍQUICAS 
Módulos  • Introdución. 

• Discapacidade física. 
• Discapacidade psíquica. 
• Perfil da coidadora ou coidador. 
• Actuación da coidadora ou coidador de persoas discapacitadas físicas, psíquicas e 

sensoriais. 
• Contextos laborais. 
• Coidados especializados. 

N horas  200 horas 
 
 

Titulo  FORMACIÓN TRANSVERSAL 

Módulos  • Igualdade (5 horas). 
• Sensibilización ambiental (9 horas). 
• Manipulación de alimentos (10 horas. 

N horas  24 horas 
 
 

Requisitos alumnado Preferentemente F.P.I. 
N alumnas/vos 1 5-18 alumnas/vos por curso. 
Duración total do curso 224 horas 

 
 

N horas teóricas 224 
N horas prácticas 200 horas formación práctica en empresas. 
Duración total do curso 424 horas 

 

 




